
CONSEJOS 
PARA EL CEPILLADO  

 1. EMPIEZA CON LA PASTA

 2. COMIENZA A CEPILLAR

 

 
 

 
 

 
 

Con un cepillo de dientes de 
dedo o el dedo índice 
envuelto en una gasa, frota 
suavemente sus dientes y 
encías. 

Cepilla suavemente, 
terminando con los dientes 
frontales inferiores. Pon 
especial atención a los 
dientes del interior de las 
mejillas, ya que son más 
propensos a la acumulación 
de sarro.

Acostumbrarse al cepillado puede llevar 
tiempo, así que ten paciencia y asegúrate de 
recompensarlos en cada intento. 


